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Der Korper — eine Baustelle?

Designer-Vagina, G-Punkt-Unterspritzung, Schamlippen-
Korrektur. Bleibt der Frau denn wirklich nichts erspart? '-

Der Playboy schreibt vom «Superorgasmus
auf Knopfdruck», die Zeitschrift Cosmopolitan
von der «<Orgasmussensation». Die Wortwahl
der Frankfurter Allgemeinen Sonntagszeitung
fallt schon standesgemadsser aus, wenn sie
ihre Leserinnen und Leser tiber das «Ideal der
geschlossenen Muschel» wortreich ins Bild setzt.
Keiner Zeitung und keinem Magazin kann
verborgen bleiben, dass die dsthetische Chi-
rurgie den letzten Etagenwechsel vollzogen
hat. Zuerst war Schonheit im Gesicht mach-
bar, dann waren die Briiste und der Bauch
an der Reihe. Und jetzt wird im weiblichen
Intimbereich aufgespritzt und geschnitten,
was das Zeug hilt - und Franken und Euro
hergibt.

Die Praxen und Institute, welche Eingrif-
fe wie Scheidenverjiingung, Schamlippen-
vergrosserung, Venushtigelverkleinerung
oder G-Punkt-Unterspritzung anbieten,
schiessen wie Pilze aus dem Boden. Ihre
Versprechen im Internet machen Lust, ihre
Preislisten auch - mehr fiir die Anbieter als
fiir die Anwender, oder besser gesagt, An-
wenderinnen. Denn wieder einmal sind es
die Frauen, die fiir alles herhalten miissen
oder sollen, um den Jahren ein Schnipp-
chen zu schlagen.

Der Korper der Frau - eine einzige Bau-
stelle. Das ist die Botschaft der Chirurgen.
Nichts ist mehr intim, nichts mehr heilig.
Nicht die geringste Abweichung wird tole-
riert. Schamlippen werden verkleinert, bis
sie ins Bild passen. Das Jungfernhdutchen
wird wieder hergestellt. Am Schamhtigel
wird Fett abgesaugt. Eine schlaffe Vagi-
na nach Geburten gestrafft. Der G-Punkt
wird mit Hyaluronsidure oder Eigenfettge-
webe unterspritzt, damit die Lust wieder
zunimmt. Lifting komplett, zuerst oben,
dann unten.

Der neuste ist noch fragwiirdiger als alle
fritheren Trends der dsthetischen Chirurgie.
Denn das Ideal der geschlossenen Muschel,
bei der die dusseren Schamlippen die in-
neren vollstdndig bedecken, entspricht gar
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nicht der biologischen Realitidt. Dass die

kleinen Schamlippen tiber die grossen hin-

ausragen, ist vollig normal. Ohnehin sind die .
Schwankungen von Frau zu Frau sehr gross l
hinsichtlich Form und Masse. Das genormte, )
madchenhafte Genital, das in engen Tangas
und Bikinih6éschen nicht auftrigt, ist eine
reine Erfindung von Lifestyle-Magazinen,
welche die Rasur der Schamhaare pro-
pagieren und auch keine Hemmun-
gen haben, mittels Grafikbearbei-
tung am Computer die inneren
Schamlippen zu entfernen.

Nur in den wenigsten Fil-
len ist der Wunsch nach einer
Verkleinerung der Schamlippen
verstindlich. Dann etwa, wenn
aufgrund einer Hypertrophie Be-
schwerden beim Sitzen, Velofahren oder
Geschlechtsverkehr auftreten. In den meisten
Fillen sind jedoch rein dsthetische Uberlegun-
gen ausschlaggebend. Das zeigt eine Auswer-
tung von zehn Studien aus den vergangenen
zehn Jahren (Geburishilfe und Frauenheilkunde
69, 2009, 19).

Wenig bekannt sind die Risiken solcher
Eingriffe. Sie reichen von Wundheilungssto-
rungen und Infektionen - immerhin wird
in einem von Bakterien dicht besiedelten
Bereich operiert — iiber Sensibilitatsstorun-
gen bis zu Narbenschrumpfung und Nar-
benproblemen wie Schmerzen und Span- _
nungsgefiihl, besonders beim Beischlaf. Wer i
weiss, wie stark die Intimregion einer Frau
mit Blutgefdssen und Nerven versorgt ist,
wird nur in der Not einen Chirurgen an
sich heranlassen. Mit grosser Vorsicht zu
geniessen sind zudem die Studien, die kaum
je wissenschaftlichen Wert haben, sondern
nichts weiter als Selbsteinschidtzungen der
Anbieter sind. Es erstaunt deshalb nicht, dass
enttiuschten Frauen bereits gegen ihre Arz-
te vorgehen und schon die ersten Anfragen
fiir juristische Gutachten auf den Schreibti-
schen der Chefdrzte grosser Schweizer Kli-
niken landen.
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SCHAMLIPPEN - - - - - .

Verkleinerung dar inneren Schamlippen gesamt
—_—— (sowahl Klitoris-Mante] als auch unterhalt d, Klitaris) ab CHF 4300~

Fo i kt: 4 . . '
7 A7 Vﬁlf;i'srl ﬁrl:ge[g::trun Verkleinerung der inneven Schamlippen
i gen, wie sie tat)si"itch' ausschliesslich unterhalb der Klitaris ab CHF  27%50.~
- lich schon angeboten
f . Werdsgt-eiggﬁjuan‘g Verkleinerung der dusseren Schamlippen ab CHF  3'850.~
{ ' : . . . I S
g ¢ %‘\ Verkleinerung der dusseven & imneren Schamlirren ab CHF  59%50.—
/ Valumenfarmung
i (Lirostructure) der dusseven Schamlippen ab CHF 350~
VENUSHOGEL - - - - - -
Madellierung des Venushigels durch
Lipasibktian (Fettabsaugung) ab CHF  200.~
VAGINA - - - - - - - . _ _
Sch eidenverjingung durch Gewebestraffung ab CHF  5750.~
Sch eldenverjingung durch Eigenfett ab CHF 4000~
Sch eidenverjingung durch Gewebe- und
Musk-elstraffung mit EFeckenbadenplastil: ab CHF  g'800.~
Scheidenverjingung durch Gewsbe- und Mush:el-
straffung mit Eeckenbadenslastil: und Eigenfett ab CHF 10%500.~
GoP U T et ——

G—Punl::t—Intensivierung dureh Lipastiuctyre (Eigenfett) ab (CHF F200.~

G—PunL::t—Intensivierung durch Hyaluransgiure ab CHF  1°650.~

. Hymenrekanstruktian
- (Wiederherstellung des Junafernhéutchens) ab CHF  500.—

RCKAGERS L
yach Mutterschaften)

Unterbauchstraffung, Lipasuk-tion Venushiige]
Ehit=s T Jeldenverengung duirch Gewebestraffung ab CHF 137%
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fIhr Punktestands 1242 Beauty-Paints
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Auch die vermeintliche Orgasmus-
sensation erweist sich beim genaueren Hin-
D e r g es u n d e schauen rasch als Fantasiegebilde. Es gibt
bisher keinen Nachweis, dass Eingriffe wie
G-Punkt-Unterspritzung zu anhaltenden

Verbesserungen des sexuellen Empfindens
oder psychischen Ergehens fiihrt. Kommt
dazu, dass die omingse Region von der

Grosse einer Miinze an der Vorderseite der
Vagina fiinf Zentimeter vom Harnrohren-

VO r be u g un g un d |_| N d erun g ausgang entfernt vielleicht nur in gewissen
. Kopfen existiert.
vVa g INa I er B escC h we rd en Hingt das Gliick einer Partnerschaft

wirklich von der Weite der Vagina oder der
Dicke des G-Punktes ab? In einem Prospekt
eines Anbieters klingt das Gliick etwa so:

«Ein selbstbewusstes und unbeschwertes

Sexualleben ist keinesfalls selbstverstand-
e en® lich. Aber der Wunsch einer jeden aktiven,
Probiotic Tampon modernen Frau. Oftmals sind es korperli-
che Gegebenheiten, die die weibliche Sexu-
alitit hemmen. Sichtbare Verdnderungen,
die als unschén empfunden werden. Oder
funktionelle Beeintrichtigungen, durch
die die Empfindungsfihigkeit gemindert

Checkliste

Ist der Eingriff medizinisch wirklich gerecht-
fertigt? Uberlegen Sie alles nochmals in
Ruhe, stellen Sie sich selber unangenehme
Fragen und holen Sie sich bei Bedarf eine
Zweitmeinung ein.

¢ Welches sind meine wirklichen Motive
fir den Eingriff?

¢ Hoffe ich insgeheim, ein anderes
Problem, das gar nichts mit meinem
Ausseren zu tun hat, mit dem Eingriff
zu lésen?

¢ Besteht ein echter Leidensdruck?

e Sind meine Erwartungen an den Ein-

Testen Sie lhre Intimgesundheit auf griff realistisch?

www.dolsan.ch « Setze ich mich selber unter Druck,
oder lasse ich mich unter Druck

Empfohlen von Frauendrzten. Erhaltlich in allen Apotheken setzen, den Eingriff machen zu lassen?

und Drogerien in den Gréssen mini, normal und super. ; ; ‘
* Habe ich mich auf den einen Wunsch

und den einen Eingriff fixiert?

Profitieren Sie jetzt von bis z
LI Sejett on bis zu ¢ Kann ich meine Traume und

Hoffnungen nicht anders oder sogar
besser verwirklichen?

20% Rabatt auf www.myvista.ch
gultig bis 31.7.09




wird. Die Faktoren, die die Lust an der Lust
storen konnen, sind vielfdltig. Hormonelle
Verdnderungen, die Strapazen einer Ge-
burt, physiologische Alterung und andere
mehr. Aber es gibt Moglichkeiten, diese
Zeichen der Zeit riickgidngig zu machen.
Sich wieder jung und begehrenswert zu
fithlen und selbst zu begehren. Kleine ope-
rative Eingriffe konnen Ihnen den Weg in
ein erfiillteres Leben erdffnen. Vielleicht
intensiver denn je.»

Ein anderer Anbieter einer «straffen
und anschmiegsamen Vagina» verspricht
gar, die «Grosse der Vagina auf die Gege-
benheiten des Partners abzustimmen - fir
absolute Harmonie und ein lustvolles Mit-
einander». Dumm nur, wenn der Partner
plotzlich aus einem anderem Grund das
Weite sucht. Dann muss wieder nachge-
messen und nachgeschnipselt werden.
Wer nur ein bisschen Erfahrung mit Be-
ckenbodentraining und Liebestechniken
hat, weiss, dass auch ohne Mithilfe des
Chirurgen die Vagina zur dritten Hand
wird, selbst nach einem Dutzend Geburten

- mit gezieltem Einsatz der Beckenboden-
muskulatur. Wenn sich die Herren der
Schoépfung mit ihrem stirksten Stiick in
einer scheinbar zu weiten Vagina verloren
fithlen - Lost Penis Syndrome heisst dieser
Zustand in der Fachsprache —, dann heisst
es einfach tiben und nochmals tiben - wie
bei jeder anderen korperlichen und seeli-
schen Ertiichtigung auch.

Billiger als schneiden und spritzen ist
das allzumal. Und sicher besser als Sprit-
zen auf Pump. Denn fiir weniger betuchte
Frauen haben die Anbieter schon einen
«Finanzierungsservice» parat. «Unser Ko-
operationspartner fiir Behandlungsfinan-
zierung ermoglicht IThnen, Ihre Behand-
lungskosten auf einfache und gilinstige
Artin selbst gewdhlten Teilzahlungsraten
zu begleichen. Sie kdnnen also selbst mit
Threm Arzt tiber Ihre medizinische Best-
versorgung entscheiden, unabhdngig von
Threr Krankenversicherung oder gar Ihrem
eigenen Ersparten. Wir helfen Ihnen ge-
nau da, wo Ihre medizinische Optimalver-
sorgung notig ist» |

«Mein Geheimtipp!»
,——ME\J

Karina Berger, Lubex anti-age Botschafterin
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Bestellen Sie Muster unter www.lubexantiage.ch
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