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Das neue Fachmagazin 
für Ärzte und Ärztinnen, 
Apotheker und 
Apothekerinnen.



Erscheinung 2026
Ausgabe/	 Anzeigen-	 Druckdaten-
Erscheinung	 schluss	 schluss
1-26	 /	04.05.26 	 01.04.26	 08.04.26
2-26	/	01.10.26	 01.09.26	 08.09.26
3-26	/	07.12.26	 05.1 1.26	 12.1 1.26

Ab 2027 erscheint LEGE ARTIS mindestens vier 
Mal pro Jahr.

Das Konzept
MEDIZIN AUF DEN PUNKT.
LEGE ARTIS richtet sich ausschliesslich an Fach-
personen. Die Kern-Zielgruppen sind Hausärzte 
und Hausärztinnen sowie ausgesuchte Spezialis-
ten und Spezialistinnen. Aber auch Apotheker und 
Apothekerinnen werden angesprochen. 
Das neue Magazin vermittelt Wissen, nützliche 
Tipps, Tools und Themen für den Alltag in der Pra-
xis. Führende Experten und Expertinnen aus allen 
Fachrichtungen sind unsere Autoren. Sie vermit-
teln verständlich und kompakt ihr Wissen über die 
ärztliche Kunst.

Inhalt 
Wir lassen Key Opinion Leaders zu Wort kommen.  
Wir bringen medizinische Informationen praxis-
nah, unterhaltsam und mit Tiefgang. Einmal als 
kompaktes Wissen auf einen Blick. Einmal als um-
fassende Reportage oder grossen Themenschwer-
punkt. Einmal als Portrait über den Menschen. 
Wir berichten über News aus der Medizin. Wir 
zeigen die Behandlung von Krankheiten nach an-
erkannten Standards auf. Wir schildern den ak-
tuellen Stand der Wissenschaft. Wir reden über 
Beziehung und Sexualität. Wir lassen Ernährungs- 
und Bewegungsprofis zu Wort kommen. Wir reden 
mit CEOs. Wir blicken in die Apotheke. Wir reden 
mit Exponenten aus dem gesundheitspolitischen 
Umfeld.

Auflage und Distribution
Auflage: 
10'000 Ex. persönlich adressiert und verschickt  
in der Deutschschweiz.

Zielgruppe: 
Ärzte und Ärztinnen, Apotheker und  
Apothekerinnen.

Basis-Distribution*:  
Personalisierter Versand mit Name, Vorname, 
Praxis/Apotheke.
•	Allgemeine Innere Medizin 
•	 Hausarztmedizin
•	 Praktischer Arzt/Ärztin
•	 Gynäkologie und Geburtshilfe
•	Allergologie und klinische Immunologie
•	Angiologie
•	 Endokrinologie und Diabetologie
•	 Gastroenterologie 
•	 Geriatrie
•	 Infektiologie
•	 Kardiologie
•	 Nephrologie
•	 Oto-Rhino-Laryngologie
•	 Pneumologie 
•	Alle geschäftsführenden Apotheker und  

Apothekerinnen in der Deutschschweiz

*Zusatz-Distribution:
Je nach Thema, redaktionellem Inhalt, Schwer-
punkt oder Kundenwunsch werden weitere  
Spezialisierungen ergänzt und mit LEGE ARTIS 
bedient. Fragen Sie uns nach den Möglichkeiten.

Online
Magazin als ePaper, exklusiv für registrierte  
Fachpersonen.



Formate und Preise

2/1 Seite 	 Fr. 15’000.–
420 × 275mm RA

1/1 Seite	 Fr. 9’000.–
210 × 275mm RA 
186 × 233mm SS

1/2 Seite	 Fr. 5’000.–
210 × 137mm RA 
186 × 114mm SS

1/3 Seite	 Fr. 4’000.–
210 × 91mm RA 

1/4 Seite	 Fr. 3’000.–
210 × 69mm RA

RA: Randabfallend +3mm Beschnittzugabe

 
Sonderwerbeformen:  
Umhefter, Beikleber, Gatefolder, Beilage  
mitgebunden, Warenmuster, Kundencover,  
Publireportage. Gerne beraten wir Sie.

Rabatte / Zuschläge:  
Mengenrabatt auf Bruttopreis:  
2 × 2%, 3 × 4%, 4 × 6% 
BK: 10%
Platzierungszuschlag: 20% auf Bruttopreis

Technische Angaben
Daten-Spezifikation  
•	Vorzugsweise PDF/X-4:2010
•	 Schriften vollständig einbetten
•	 Offene Daten (InDesign-Files), immer gesammelt 

und gezippt mit allen Schriften und Bildern.

Druckverfahren:
•	 Umschlag:	Bogenoffset, matt gestrichen
•	 Inhalt:	 Rollenoffset, halbmatt gestrichen

Farbseparation  
•	 Farbprofil für gestrichene Papiere:  

PSO Coated v3 (FOGRA 51)
•	 Gesamtfarbauftrag max. 300%

Sämtliche Farbprofile, Export-Einstellungen  
und Prüfprofile können unter folgendem Link  
heruntergeladen werden: www.pdfx-ready.ch.  
Hier finden Sie auch sämtliche Anleitungen,  
wie alles installiert werden muss. 

Redaktion und Verlag
•	Autoren mit Advisory-Funktion aus den jeweili-

gen Fachgebieten
•	 Redaktionsleitung durch Dr. med. Samuel Stutz
•	 Gesamtverantwortung durch Tamas Media GmbH

Im Verlag Tamas Media GmbH erscheinen neben 
«LEGE ARTIS» auch die Publikums-Zeitschriften 
«doktor stutz» und «le docteur». Und jede  
Woche «doktor stutz online» als grösste Online- 
Gesundheits-Zeitschrift der Schweiz. Alle Infos auf 
www.doktorstutz.ch/Werbung

Kontakt
Tamas Media GmbH 
Ettenbergstrasse 16
8907 Wettswil 

Judith Bizozzero
Telefon +41 (0)43 818 73 46
+41 79 770 17 56
judith.bizozzero@tamasmedia.ch

Martin Tamas
Telefon +41 (0)43 818 70 69 
+41 79 347 74 15
martin.tamas@tamasmedia.ch


